Tojasfestés természetes anyagokkal

Alapanyagok: .. .

Tojas — hézitojasok — ezek héja er6sebb, nem repedezik meg a festéskor. A tojashéj szinétdl is figg a
szindrnyalat, a s6tétebb tojasokat ,sz6kithetjiik”.
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Ecet - a tojdsok lemosésahoz, ,s26kitéséhez” hasznaljuk (1:1 ardnyban keverjilk vizzel), de haszndljuk a
festélébe is — a szinek fixalasdhoz, élénkitéséhez

56 — a fest6léhez adjuk, szintén a szin élénkitését szolglja

Hagymahéj(sérga és/vagy lila) ~voros, barna kiilénbdz6 drnyalatai

Vordskaposzta — kék szin nyerésére

Cékla — piros (?) szin nyerésére

Kurkuma (por vagy gyokeér) - sérga szin nyerésére. + Murok — narancsos drnyalata lesz a tojasnak.

Spenét (csak friss) - 261d szin nyerésére. + Csaldn vagy csalénpor - szintén z6ld szint eredményez. +
sarga hagymahéjés voroskaposzta levél haszndlataval - szintén z6ld szint nyerink.

Edények: az inox edényeken nem marad meg a festék nyoma. Uveg edényeket is hasznélhatunk a
festésre — fﬁzesre nem. \

Nylon hansnya darabkak, cérna, a mintakhoz kiilonféle alaku levelek, vlrégok
Olaj (vagy szalonnadarabka) a fényesitéshez.
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A tojasokat megfézhetjiik festés eldtt, de f6zhetjik egyitt a festéanyaggal.

Tojasok tisztitdsa, szdkitése(fGzés eltt vagy utdn is végezhetjik).

1:1 arényban keveriink ecetet és vizet, ebbe belehelyezziik a tojasokat, kb. 1-2 perc mulva szivaccsal
leoldjuk a kiils6, viaszos hértyét. A tojshéj szine vilagosabb — ,s28kébb” lesz. Ezutdn a tojdsokat
ledblitjik.

Mintézds

A kiilsnboz8 formaju leveleket, virdgokat egy tdlkdba helyezziik, az aljan legyen egy kis viz, amivel
megnedvesithetjiik. A nylon harisnydbél vagjunk akkora darabokat, amelybe belefér egy tojés.

A megnedvesitett leveleket rahelyezzilk a tojasra, majd belecsomagotiuk = nuton ~ v e

megkotjik, vigydzva, hogy elég szoros legyen — ez azért fontos, hogy a levelek ala ne keru: jon bea
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A hagyma kiils rétegét lehantjuk, belehelyezziik egy labasba, majd annyi vizet taltiink ré, hogy ellepje

Teszlink hozza sot és ecetet. Kb. 30 percet f8zziik, majd belehelyezzilk a megf6tt tojasokat. A tojasokat
f6zhetjiik egyiitt a hagymahéjjal, ebben az esetben a féz6vizben hagyjuk kihdini.

A kaposztét felapritjuk, belehelyezziik egy ldbasba, annyi vizzel toltjiik fel, hogy teljesen belepje a
kdposztdt. Tesziink hozza sét és ecetet. Kb. 30 percet f6zziik, majd belehelyezziik a megf&tt tojasokat

(intenziv szin nyeréséhez kb. 12 6rat kell a fest§lében alljon a tojas). Fézhetjiik egyiitt a tojdsokat a
kdposztaval, majd hagyjuk még 4zni a fest6lében.

A céklat megmossuk, felapritjuk, belehelyezziik egy labasba, kozéje helyezziik a tojésokat, céklsval

betakarjuk, és annyi vizzel taltjik fel, hogy teljesen belepje. Tehetiink hozz4 sét és ecetet. Kb. 30 percet
f6zziik, a f626vizben hagyjuk kihdilni (a kisérletek sorén barnas szint nyertiink).

A spenétot felapritjuk, belehelyezziik egy labasha, kbzéje helyezziik a tojasokat, spenéttal betakarjuk, és
annyi vizzel toltjiik fel, hogy teljesen belepje. Tehetiink hozz friss csalént és szaritott csalanport, illetve

kevés sdrga hagymahéjat és vOrosképosztat Tesziink hozza sét és ecetet. Kb. 1 6rat fézzuk, a fézévizben
hagyjuk kihdini (kb. 12 6ra utan).

A sargarépit lereszeljiik, belehelyezziik egy labasba, kézéje helyezziik a tojésokat, betakarjuk,

hozzdadjuk a kurkumét és annyi vizzel toltjik fel, hogy teljesen belepje. Tehetiink hozza sét és ecetet.
Kb. 30 percet f8zziik, a f6z8vizben hagyjuk kih(ilni.
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A f6z61ébél kivett tojasokrol levagjuk a harisnyat, a nedves harisnya darabbal enyhén ledorzséljiik a

mintdnak haszndlt levelet. Miutén a tojas megszdrad, vékonyan megkenjiik olajjal (vagy egy
szalonnadarabkdval).



